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INFORME DE SALIDA

1 era. EXPEDICIÓN FEMENINA TUPUNGATO 

Del 7 al 17 de Enero 2002

INTEGRANTES
· Ghislaine Arecheta Bolton, estudiante de Historia y Ética,

· Carla Madrid Ramírez, egresada de Pedagogía;
· Cecilia Morales Alarcón, estudiante de Agronomía  ( Jefe de Expedición);

· Ma. Carolina Otero Acuña, licenciatura en Bioquímica.

INTRODUCCIÓN
Esta expedición que se realizó en el mes de enero pasado, significó ser la primera en la historia del cerro sin grupo de apoyo, y la primera que a nivel de selección de montañismo de una universidad se organizaban un grupo de jóvenes mujeres para lograr conquistar a uno de los gigantes de los Andes Centrales, el VolcánTupungato de 6570 msnm. 

No fue por un feminismo arrebatado la decisión de realizar esta expedición, sino por un motivo netamente deportivo y sobretodo, un desafío personal.

DATOS DEL VOLCÁN TUPUNGATO.
Significado:

En lengua nativa, significa Mirador de Estrellas. 

Altitud:
 

Según IGM, presenta 6635 msnm. 

Ubicación:  

Coordenadas: 

Latitud    33º  21’  18”   S






             Longitud   69º 46’  05”  O 

Fuente: Comixta, Hoja XII-4,  1:50000, Datum Astro Paso de la Cumbre. Acta no. 12.
Posición Geográfica: 
Andes de Chile Central.

Es CHILENO de acuerdo al IGM y mapas internacionales (El Voluntario, 19 de Febrero de 2001)

Tiene mucha historia. Una de ellas es el avión inglés Lancaster que en 1947 despegó desde Buenos Aires con destino a Santiago, y durante 54 años estuvo perdida en los glaciares hacia el lado argentino a 5500 metros. En el 2000, fue descubierta por los montañistas argentinos Moiso (padre e hijo). 
Acceso: 
Camino del Cajón del Maipo, se toma desvío hasta Alfalfal, hasta la barrera de la Central Hidroeléctrica Alfalfal, a 25 km. de Santiago. Luego de registrarse y dejar los permisos sigue un buen camino vehicular de 27 Km. hasta el Estero de Chacayes (2011 msnm), lugar de encuentro con arrieros y partida de la expedición.
Ascenso:
Filo Noroeste, por el río Colorado, Chile (Ruta Normal Chilena).
Primer Ascenso: 1897. Por Punta de Vacas, Ruta "Normal Argentina". Mathias Zurbriggen y Stuart Vines.          


Primera ascensión por el Alfalfal: 1937. Ruta "Normal Chilena". Lance y Anselmi.   

Dificultad: 
Alta Montaña, poco difícil. Requiere el conocimiento de uso de piolet, crampones, manejo de cuerdas, marcha en acarreos, neveros, cruce de ríos, orientación, buena aclimatación, largas jornadas diarias, con noches a altura. No hay pasos de escalada. Es extremadamente frío, y el viento a veces, puede alcanzar los 100 km/ hora. Tiene un gran desnivel desde el campamento base de 3 mil metros. Es además muy solitario.
Día de Cumbre: En unas 6 horas desde el C2 se alcanzan los 5.900 metros, donde unos farellones rocosos interrumpen la pendiente de la ladera por unos cuatrocientos metros, con un notorio canalón de acarreos y nieve dura que los cruza en derechura hacia la zona somital. A esta sección se le ha llamado "La Canaleta", por su semejanza con la del Aconcagua. Pendiente de 45 grados en nieve, paredones fáciles y acarreos se superan en unas cinco horas de ascenso hasta una gran explanada, y en otras tres remata en el punto culminante, pasando por una antecumbre pocos metros más baja, que muchos andinistas se conforman con alcanzar. 
Equipo:
De campamento. Buena ropa de abrigo de alta montaña, botas plásticas, crampones, piolet. Arnés, casco, cuerda y otra auxiliar (12 metros, 8 mm).  Importante un buen botiquín de alta montaña.
Época Adecuada: Desde diciembre a marzo. 
Permisos: 
Se requieren 4 

< Ejército de Chile 
Coronel Miguel Zamora León




Comandos de Ingenieros del Ejército




Sra. Rosa Sepúlveda




Fono  2- 377 71 24     FAX 377 71 33

< AES gener S.A. 
Miraflores 222




Santiago




Fono 686 80 00


< Minera Río Colorado      Sr. René González




KM 11 Río Colorado




Cajón del Maipo

< Carabineros de Chile
San José de Maipo

** Extranjeros necesitan el permiso de DIFROL (Dirección de Fronteras y Límites) Ministerio de Relaciones Exteriores Dirección Nacional de Fronteras y Límites del Estado, www.minrel.cl

*** Se requiere el servicio de animales para el transporte de equipo, se trata en Maitenes o Alfalfal con 

anterioridad.

Duración:
Se requieren por lo menos, 11 días desde Santiago.

SOBRE LA EXPEDICIÓN.
Fecha:


Del 7 al 17 de Enero de 2002

Duración:

11 días, con permisos hasta por 13 días.

Ruta: 


Normal Chilena por Alfalfal, con ascenso por el filo Noroeste, internándose por 




Cajón del Río Colorado. Desde los 4500 msnm, un desvío por un filo anterior al 




de la ruta normal hacia el este,( Mapa de filos) que se unen en la curva 5600,



apareciendo en la base de la Canaleta que lleva a la cumbre.

Itinerario inicial:
11 días:
1. Santiago – Baños Azules (2442 msnm.)

2. Baños Azules – Vega de los Flojos (3311 msnm.)

3. Vega de los Flojos – Campamento Base (3850 msnm.)

4. Campamento 1  a 4900 msnm.

5. Descanso
6. Campamento 2 a 5600 msnm.

7. Aclimatación ( posible intento cumbre)

8. Intento Cumbre 6570 msnm.

9. Campamento 2 a Campamento 1.

10. C1, CB a Vega de los Flojos.

11. Vega de los Flojos a Chacayes. Regreso a Santiago.

RESUMEN EXPEDICIÓN.
7 de Enero. Partida del Estero Chacayes hasta Baños Azules.

Paso por la barrera de la Central Hidroeléctrica Alfalfal a las 9 am. Luego seguimos por un buen camino vehicular hasta el estero Chacayes (2011 msnm) lugar de encuentro con los arrieros, carga de los animales y partida hacia el primer campamento, Baños Azules (2442 msnm) al borde del río Museo.

8 de Enero. Desde Baños Azules a Vega de los Flojos.

Luego de cruzar el río Museo y el temido río Azufre, ambos afluentes del Río Colorado, en un recodo del cajón a la derecha del Gran Bizcocho, se nos apareció como un hermoso regalo el Tupungato. Es increíble el desnivel que desde los 3500 msnm se aprecian sus más de 3000 metros hasta la cumbre (6600 msnm). A los 20 minutos de sortear el Mal Paso, se llega a Vega de los Flojos (3311 msnm), lugar habitual para instalar el campamento base.

9 de Enero. Vega de los Flojos a Campamento Base, 3850 msnm.

Avanzamos hasta el final del cajón hacia el este  y ya a los pies del Sierra Bella, instalamos oficialmente nuestro campamento base. No quisimos hacerlo en vega de los flojos, para aprovechar el día de transporte de los animales. Por la tarde preparamos los porteos de los campamentos altos e intentamos un contacto radial con Santiago, el que no fue efectivo.

10 de enero. Campamento Base  hasta Depósito, 4700 msnm.

Por el intenso frío (-10 oC) tuvimos que esperar el sol para partir finalmente a las 9 am. Al subir por un marcado sendero, apreciamos nuestro objetivo y a medida que seguíamos alcanzando altura se apreciaban majestuosos el Sierra Bella, el Chimbote, Polleras y Polleritas. Luego de agotadoras horas por el peso de nuestras mochilas, alcanzando un filo anterior al que lleva a la cumbre, y cerca de las 4 pm, decidimos hacer un depósito al borde del filo y de un campo de grandes e inestables penitentes, porque el intenso frío y viento con constantes ráfagas de más de 50 km/hr, nos demoraban más de lo planeado. Cerca de las 5 pm empezamos el regreso al CB y nos dimos cuenta de que el mal tiempo se aproximaba.
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                      Buscando el mejor lugar para el CB, al final del cajón del R. Colorado, 3700 m.

11 de enero. Descanso en el campamento base.

Realizamos una evaluación del día anterior, y decidimos seguir avanzando pese al mal tiempo que se avecinaba.
12 de enero. Campamento Base a Campamento Improvisado a 5200 msnm.

Partimos a las 7:30 am desde el CB bajo un intenso frío y viento. Cuando apareció el sol en el sendero decidimos descansar, desayunar, consultar mapas y GPS. Aunque había sol, el fuerte viento que se apreciaba en el filo hacía aparecer y desaparecer espesas y grises nubes, que nos intimidaban. Ya cerca de las 2 pm alcanzamos el depósito, y para no seguir por el expuesto filo hicimos un traverse por encima de la línea de penitentes.  Poco a poco, el terreno se volvía más inestable y el fuerte viento que golpeaba en el filo causaba caída de piedras transformando el traverse peligroso. Volviendo al filo en directísima cerca de las 4 pm, el paisaje cambió completamente, la visibilidad era casi nula y el fuerte viento con ráfagas hicieron que buscáramos rápidamente un lugar para instalar la carpa y refugiarnos. Esa noche el viento siguió golpeándonos amenazando con romper la carpa, sin visibilidad y mucho frío nadie durmió, pensando que ante cualquier eventualidad, debíamos bajar. Unos intensos relámpagos nos indicaban mal tiempo, y de paso que nuestro ascenso no sería posible.
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           Vista al Sierra Bella y Polleritas desde el improvisado campamento, a 5200 msnm.

13 de enero. Intento de seguir a C1. Mal tiempo. Regreso a CB.

Temprano intentamos bajar al depósito buscar el equipo y alcanzar el filo cumbrero a 5600m. pero el frío y el fuerte viento que no disminuyó y que nos botaba a ratos, sumado a lo congelado del filo hicieron que cambiáramos el orden, e intentamos seguir subiendo e instalar la carpa más arriba. Pero rápidamente las nubes venían hacia nosotras y cerca de las 10 am el paisaje era peor al del día anterior. Nos reunimos, evaluamos la situación y con lágrimas decidimos volver al campamento base y despedirnos de la cumbre. Seguir sería exponernos a un accidente, nos quedaban 2 días para subir a 5600m, lograr la cumbre y volver a CB, y con mal tiempo no podríamos hacerlo. Los permisos se iban a cumplir y no queríamos que Carabineros de Chile ni el Socorro Andino nos fueran a buscar. 

14 de enero. Día de espera y frustración en el CB.

Al mirar desde el CB hacia el filo se apreciaba mucho viento. Era obvio darse cuenta que venía tormenta y que ya no podíamos intentar un plan b para lograr la cumbre. Por la tarde nos comunicamos con nuestro arriero que había llegado a Vega de los Flojos. Así, decidimos bajar al día siguiente.

15 de enero. CB a Vega de los Flojos.

Al mediodía nos despedíamos del que había sido nuestro hogar, y bajamos con los sacos al hombro hasta reunirnos con los arrieros donde comenzaba la línea de nieve. Por la tarde llegamos bajo una intensa lluvia a vega de los flojos, donde conocimos a una expedición extranjera en la que venía Kurt Diemberger (69) a intentar por 5ta. vez el cerro. Este “Oso del Himalaya” protagonista de varias ascensiones a montañas de 8 mil metros en primera ascensión, el Broad Peak (1957) y el Dhaulagiri   (1960). Además de otros como el Everest, Makalu, K2 donde vivió una trágica experiencia por la muerte de su compañera Julie Tullis en 1986, venía a intentarlo una vez más. Mucho más tarde nos enteramos que por mal tiempo tampoco alcanzó la cumbre del esquivo Tupungato.

16 de Enero. De Vega de los Flojos a Aguas Buenas.

Después de despedirnos y desearle suerte a Diemberger y sus compañeros, emprendimos muy tristes el regreso. A las horas el tiempo empeoró y bajo una intermitente lluvia nos instalamos en nuestro último campamento en el sector de Aguas Buenas.

17 de enero. Regreso al Estero Chacayes. Despedida.

Cerca de las 3 de la tarde llegábamos al lugar que había sido nuestra partida, Chacayes. Esperamos el camión del flete que se llevaría de regreso a los animales. Entre goterones nos despedíamos del lugar. La expedición había terminado.
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                       Segundo día buscando el Mal Paso hacia Vega de los Flojos, bordeando la cota 3 mil.

COSTOS DE LA EXPEDICIÓN.

	Equipo Personal
	Precio unidad
(pesos $)
	Cantidad
	Total

	Corta viento goretex 3
	95 000
	1
	95 000

	Jardinera goretex 2
	80 000
	1
	80 000

	Chaqueta polartec 300
	40 000
	1
	40 000

	Ropa interior Capilene
	52 000
	2
	104 000

	Balaclava
	7000
	1
	7000

	Guantes de wimbloc
	11 000
	1
	11000

	Mitón de pluma
	10 000
	1
	10 000

	Cubre mitón
	7500
	1
	7500

	Pantalón de Polartec
	29 000
	1
	29 000

	Gorro para sol
	2900
	1
	2900

	Gorro de abrigo
	4900
	1
	4900

	Piolet
	39 900
	1
	39 900

	Bastones
	33 300
	1
	33 300

	Saco de dormir de pluma
	102 000
	1
	102 000

	Mochila 90 litros
	56 500
	1
	56 500

	Anteojos de Sol
	33900
	2
	67 800

	Zapatos de Trekking
	55 000
	1
	55 000

	Botas Plásticas
	139 900
	1
	139 900

	Polaina de Cordura
	11 500
	1
	11 500

	Mosquetón con seguro
	6500
	2
	13 000

	Mosquetón sin seguro
	3800
	2
	7600

	Ascendedor
	26 900
	1
	26 900

	Descendedor
	11 000
	1
	11 000

	Cordines
	750
	5
	3750

	Arnés
	30 000
	1
	30 000

	Crampones
	61 000
	1
	61 000

	Linterna Frontal
	16 900
	1
	16 900

	Cantimplora
	16 900
	2
	33 800

	Casco
	29 000
	1
	29 000

	Colchoneta
	16 900
	1
	16 900


	Equipo Común
	Precio unidad
(pesos $)
	Cantidad
	Total

	Carpa 3 personas
	135 000
	3
	405 000

	Anafre
	49 900
	2
	99 800

	Juego de Ollas
	29 900
	2
	59 800

	Balones de Gas Doite
	890
	20
	17 800

	Botiquín
	150 000
	1
	150 000

	Cuerdas 50 metros
	85 000
	2
	170 000

	Tornillos de hielo
	15 000
	3
	45 000

	Cinta express
	7500
	3
	22 500

	Alimentación
	40 000
	4
	160 000

	Transporte expedición ( 7 días)
	133 850
	4
	535 400

	Pilas AA ( paquete 4 unidades)
	1200
	24
	28 800

	Equipo de Radio
	150 000
	3
	450 000

	GPS  Etrex Summit
	220 000
	1
	220 000

	Termo 1 litro
	16 900
	4
	67 600


Total Equipo Personal 


$ 1. 147. 050.-
Total Equipo Común


$ 2. 431. 700.- 
TOTAL EXPEDICIÓN 

         $ 7. 019. 900.-
COMENTARIOS.


La ruta elegida, normal con un desvío hacia el este por un filo anterior al que lleva a la cumbre (desde 4500 msnm), pese a “ahorrar” 1 o días de trabajo dependiendo de la condición y estado de los expedicionarios, tiene varios inconvenientes:
1.-  es un filo muy expuesto y de mala calidad, que lo bordea un campo de penitentes, lo que hace que por la tarde tengamos acceso a agua permitiéndonos ahorrar combustible, y por las mañanas el terreno está congelado, haciendo difícil el avance.
2.- hay constantes caídas de piedras.
3.- para instalar un campamento hay que ascender por lo menos, 500 metros, donde aparece una planicie a los 5 mil metros, de unos 30º. Se recomienda por lo mismo, empezar temprano por el filo para alcanzar la planicie con suficiente luz

4.- fijarse en el viento, que desde el mediodía se incrementa con ráfagas de por lo menos, 50 km, haciendo que el avance sea más lento y la jornada de trabajo, disminuye. Todo esto sumado a las bajas temperaturas. 
RECOMENDACIONES PARA FUTURAS ASCENSIONES.

1.- No elegir los extremos de la temporada por la inestabilidad del tiempo. La mejor fecha es desde la última semana de enero y la primera de febrero.
2.- Al momento de pedir los permisos, que sean por lo menos, 14 o 15 días. Aunque nuestro itinerario sea por menos días.

3.- AES gener, y el Ejército de Chile son muy estrictos con las personas que van a ascender, piden currículo deportivo, Rut, seguro médico y las patentes de los vehículos. No olvidar los datos de los arrieros, algunos tienen prohibido la entrada.  Solicitarlos con bastante anticipación.
4.- Llevar buenos mapas, y ojalá GPS. 

5.- Se requiere equipo de radio. Las usadas en esta expedición fueron Kenwood TH22-E (144 Mhz) banda VHF. Para hacer contactos radiales hacia Santiago se requiere de antenas telescópicas y una muy buena ubicación. Por lo general, no ofrecer contactos con parientes o Socorro Andino, puesto que es poco probable.

** Frecuencia de Carabineros de Chile, San Gabriel 152. 350 MHz

6.- Desde el campamento base hasta los 4500 msnm, no es recomendable andar con botas plásticas por la cantidad de rocas sueltas. Ya al alcanzar los 4800 metros son imprescindibles.

7.- Cruzar con precaución los ríos, en especial, el Río Azufre. No descuidar el cruce a la vuelta, que generalmente, por la fecha están más crecidos. Por lo mismo, hacerlo muy temprano por la mañana.
8.- Cuando hay buen tiempo, aparece viento cerca del mediodía, que se va incrementando por la tarde, y sigue por la noche. Si hay mal tiempo, a las 10 de la mañana ya aparece un intenso viento, frío y nubes, reduciendo las jornadas.

9.- Es un cerro muy duro, desde el principio. No es difícil, pero hay que prepararlo mínimo 6 meses a un año. Realizar un buen entrenamiento.
10.- Es muy solitario, por lo que, no pretender encontrarse o eventualmente, apoyarse, con otra expedición.
MAPA DE LA RUTA.

Luis Lliboutry, Nieves y Glaciares de Chile. Inscripción 18310. Santiago de Chile, 1956.

Escala 1/250000 IGM.
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Ruta



Campamento Base Vega de los Flojos, 3200 msnm.

               Campamento 1 a   4900 msnm


Campamento 2  a  5600 msnm.


Cumbre!!!              6570 msnm
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